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Vorarlberg. Hoch-Wandern und Talwarts-Schauen im Montafon. Der Weg fihrt durch eine Landschaft wie ein
Kunstwerk und erschliet die alte AlImkultur der MaisaR.

VON KARIN STELZER

Hexenhaare und Hiuiterbuben

rithmorgens am Bartholoma-
F berg. Still ist es auf 1200 Me-

tern. Als hielte die Natur den
Atem an - erstaunt iiber die vollen-
dete Landschaftsmalerei, die der
Nebel zogernd freigibt. Ein schlich-
tes Holzhaus, eine Kuh. Dahinter
blickdichter Wald und unter allem
tiefgriines, samtiges Gras. Wie ent-
riickt schreitet der Wanderer immer
tiefer in die Almlandschaft hinein.
Montjola, Montabello - so klang-
volle Namen hat man auf der Bus-
fahrt bergauf gelesen. Ratoromani-
sches im Siiden Vorarlbergs.

Hier, auf dem sonnenverwohn-
ten Bartholomdberg, stehen die
kleinen schmucken Holzhduschen,
die so typisch sind fiir das Maisaf,
diese speziellen Almen. Friiher be-
herbergten sie das jiingere Bauern-
volk, das im spdten Frithjahr mit
dem Vieh vom Tal hinaufzog. Im
Sommer wurden die Tiere auf die
Hochalm getrieben. Und im
Herbst, vor dem endgiiltigen Alm-
abtrieb, machten sie hier wieder
Zwischenrast. Die wie Kammzin-
ken an der Hauswand aufgehéng-
ten ,Hoanzen“ (Holzspieffe zum
Feststecken der Heuballen) erzéih-
len von der Schwerarbeit am Berg.
Heute werden nur mehr wenige
Héiuschen als Almwirtschaft ge-
nutzt - die Bauern haben sie langst
als Ferienhiitten ausgestattet. Und
die sind so beliebt, dass es als
Gliicksfall gilt, eine solche Hiitte zu
besitzen oder mieten zu kénnen.

Die Sonne steht nun hoch ge-
nug, wir blicken rundum: im Sii-
den und Westen die Gipfel des R4-
tikons, die die Grenze zur Schweiz
markieren. Im Osten beginnt das
Verwallmassiv und noch weiter im
Siidosten, am Ende des Montafo-
ner Tals, befinden sich Piz Buin
und  Silvretta-Hochalpenstrafle,
die sich zum Stausee hinaufwin-
det. Im Tal sieht man Schruns und
Tschagguns, zwei liebenswerte
Dorfer. Auf der anderen Bergseite
steigt man hinauf zum Golm, und
weiter westlich sind die Drei Tiir-
me zu erkennen, die den Tal-
schluss des Gauertals bilden - eine
tiefe Furche durch das Bergmassiv.

Geologie und Gebet

Ein wenig Zeit verhocken wir auf
den Sesselliftbénken, die hier alle
paar hundert Meter am Wegrand
aufgestellt sind. Zum ,Ruaba &
Luaga“, zum Ruhen und Schauen,
haben die Bartholomier ausge-
dientes Bergbahninventar zu origi-

Tipp: , Gauertaler
AlpkulTour” -
Themenweg nach
einem zeit-
genossischen
| kuinstlerischen
Konzept von
Roland Haas mit
13 Holzskulpturen,
die Bezug auf die
Montafoner Alp-
S0 und MaisaBkultur
nehmen. Wanderung ab Latschau
zu und von der Lindauer Hutte.
Kunstforum Montafon,
www.kfm.at/alpkultour
Verkosten: Sura Kees, Subirer etc.
,bewusstmontafon®, Plattform fur
typisch bauerliche Produktion,
www.bewusstmontafon.at
Montafon: www.montafon.at
Montafon-Silvretta-Card fir Berg-
bahnen, Busse, Museen, Bader etc.
im Montafon, Brandner- und
Klostertal, im Walgau und Paznaun.
Weitere Links: www.silbertal.at,
www.bartholomaeberg.at,
www.golm.at, www.schruns-
tschagguns.at
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Der ,,Myth

nellen Sitzmoébeln umfunktioniert.
Klappe herunter - und schon wire
man, bei bester Aussicht, vor Re-
gen und Wind geschiitzt.

Am Bartholomédberg wurden
im Mittelalter Silber, aber auch Ei-
sen und Kupfer abgebaut. Davon
zeugt der Name Silbertal - man er-
wandert die kleine Gemeinde {iber
den Innerberg auf Waldtrails wie
aus dem Mirchenbuch. Von Sil-
bertal kénnte man weiter iiber den
Kristberg und den Sattel bis ins
Klostertal wandern. Wer mehr
iiber die Geschichte des Bergs, Ab-
bau und Verhiittung seiner Schat-
ze wissen mochte, nimmt den geo-
logischen Lehrwanderweg und
schaut in den stillgelegten St.
Anna-Stollen. In der Bergkapelle
St. Agatha am Kristberg und im
,Bruederhiisle“ beteten die Knap-
pen einst um Gottes Segen. Eine
der schonsten Kirchen des Monta-
fons thront am Hang: die barocke,
kostbar ausgestattete Wallfahrts-
kirche St. Bartholoméus. Ihre Glo-
cken hallen weit ins Tal und locken
Hochzeitspaare an. Der schonste
Tag im Leben wird hier in regiona-
ler Tracht zelebriert - sehr zur
Schaulust von Zaungésten.

Kunst am Wegesrand
Schauplatzwechsel zum Golm und
zu den Drei Tiirmen: Am néchsten
Tag wollen wir noch hoher und
weiter hinaus - die Lindauer Hiit-
te, als wildromantisches Nachtla-
ger gerne ausgebucht, gilt es, vom
Golm kommend, zu erwandern.
Der Bus bringt Wanderer zunéchst
zu den Latschauer Speicherseen
auf 1000 Meter. Hier diirfen sich
Mutige austoben - im Waldseil-
park turnen, mit dem Flying Fox
iiber den Stausee flitzen oder mit
dem Alpine Coaster-Zweisitzer
Richtung Vandans donnern. Wir
bevorzugen die Gondel zum Gast-
hof Golm auf 1900 Metern.

Wie eine schmale Naht windet
sich der Latschitzer Weg die Hin-
ge entlang, ohne Anstrengung, von
winzigen Blumen, Kraut und Stei-
nen gesdumt. Gleich iiber der
Baumgrenze ist der Ausblick gran-

enbaum®, eines der 13 beeindruckenden Objekte der ,,Gauertaler AlpkulTour*.

dios: Die Spitzen des Sulzfluhs
blitzen auf, ferne Hochalmen und
einsame Gehofte. Das Fernrohr er-
spaht Steinbocke, Adler, Bergdoh-
len. Wanderer ldcheln einem ent-
gegen und griifen: Servus, Hoi,
Gruezi. Umgedrehte, geschilte
Baumstdmme mit Wurzeln wie
Hexenfrisuren tauchen hinter den
Biegungen auf: Skulpturen, vom
Vorarlberger Kiinstler Roland Haas
als Wegmarkierungen in die Land-
schaft gestellt. Am Sockel sind die-
se Objekte der ,Gauertaler Alpkul-
Tour, ganz zeitgemafl, mit
QR-Codes ausgestattet und versor-
gen die Passanten iiber Smartpho-
ne mit Wissen iiber die MaiséfSkul-
tur und -traditionen.

In einer Senke liegt dann die
Alpe Latschdtz. Kiihe grasen, als
helle Punkte iiber den Almboden
verstreut, Hirtenbuben mit Stécken,
Schlapphiiten und Lederhosen
hiipfen wie vor hundert Jahren um
das Braunvieh herum. Hier oben
wird in der Sennerei der Montafo-
ner Sura Kees erzeugt, ein magerer
Sauermilchkése, gesund mit wenig
Fett und Cholesterin, aromatisch
und mild, je dlter umso wiirziger,
sehr gut mit Essig, Ol und Zwiebeln.
Schon im 12. Jahrhundert haben
die Bauern Sura Kees hergestellt.

Nach einer weiteren Stunde
wird die Landschaft kantiger, die
Flichen werden breiter, die Wie-
sen steiniger. Wir schauen auf die
méchtigen Zacken der Drei Tiirme.
Auf 1744 Metern heif3t es endlich
einkehren in die Lindauer Hiitte.
Sommers wie winters wird sie be-
wirtschaftet, es gibt Zimmer und
Matratzenlager, serviert wird herz-
haftes Bergsteigeressen. Das brau-
chen die besonders, die nicht die
gemiitliche Route, sondern den
steileren Golmer Hohenweg {iber
das Joch, Latschitzkopf und Geiss-
spitze gewihlt haben. Aber auch
der Abstieg durch das romantische
Gauertal - zwei Stunden ziigig
bergab - erfordert Kraft. Am Fufd
des Sulzfluhs vom Gebirgsbach be-
gleitet, zuerst in Schleifen, einmal
steiler, einmal flacher, im Waldge-
striipp oder am Wiesenrand der

Maiséfl-Almen. Erste Wohnhéuser
tauchen auf, erste Blumengérten,
und unsere Knie brauchen schon
ein wenig Zuspruch, um die letz-
ten Kurven bis zum Ausgangs-
punkt Latschau zu schaffen.

Schnee, Schnaps, Schruns

Nach der Talfahrt mit der Gondel
sinken wir dankbar in die weichen
Sitzpolster im gemditlichen Gast-
haus in Tschagguns. Ein Stamperl
edler Subirer (Schnaps aus Saubir-
nen), eine schone Portion Kis-
spétzle, und wir lauschen den
Dorfgeschichten des Wirts, soweit
unsere Vorarlberger Mundart-
kenntnisse es zulassen: Vom alten
Engelbert erzéhlt er, der als stand-
hafter Junggeselle mit seinem Vieh
am Maisafd hauste und der sich je-
den Herbstbeginn beharrlich wei-
gerte, wieder ins Tal zu ziehen. Die

[ Roland Haas

Bergrettung musste jedes Jahr aus-
riicken, um ihn zu holen, weil er
da oben sonst vielleicht erfroren
ware.

Einer der berithmtesten Géste
des Montafons hat selbst Ge-
schichte - und Geschichten - ge-
schrieben. 90 Jahre ist es her, dass
der junge Ernest Hemingway mit
seiner Familie zwei lange Winter in
Schruns verbrachte, Skifahren
lernte und anspruchsvolle Touren
bewiltigte. Hemingway liebte den
Schnee, die Ruhe, den Schnaps
und das Bier. Am Hotel ,Taube“ in
Schruns erinnert allerdings nur
eine kleine Messingtafel an den le-
gendédren Besucher. Das Dorf hat
jeden Kult verweigert - und iiber-
lief es umgekehrt dem Schriftstel-
ler selbst, in seinem Buch ,Schnee
auf dem Kilimandscharo“ vom
Montafon zu schwirmen.

Tierfreunde: Mit Alpentieren

in Innsbruck 50er feiern

In Innsbruck wohnen Biren,
Fischotter und Wachtelkonige in
der Stadt - oder besser gesagt:
hoch dariiber. Heuer feiert der Al-
penzoo Innsbruck seinen 50. Ge-
burtstag. Viele Jungtiere wurden
hier geboren, manche Arten vor
dem Aussterben gerettet oder sel-
tene geziichtet wie etwa die Bart-
geier, die im Nationalpark Hohe
Tauern ausgewildert werden. Das
Jubildum wird am 22. September
grofs gefeiert.

> WEITERE INFORMATIONEN UNTER
www.alpenzoo.at, www.innsbruck.info

Kunstliebhaber: Néchte in
Gunter Sachs’ Appartement
Gunter Sachs war einst Eigentii-
mer von Schloss Velden, heute be-
findet sich noch eine Suite im Be-
sitz seiner Familie - ein 200 Qua-
dratmeter grofies Appartement
voller Graffiti-Kunstwerke. Nun
kann die Wohnung mit drei Schlaf-
zimmern auch von Gisten des
Schlosshotels gemietet werden. Ab

4600 Euro kostet die Nacht. Ange-
sprochen werden damit Kunstlieb-
haber, die am Worthersee stilecht
urlauben wollen.

WEITERE INFORMATIONEN UNTER

>
www.falkensteiner.com/de/hotel/schloss-
hotel-velden

Weinkenner: Fahrplan

zum Griinen Veltliner
Langsam riisten sich die Winzer
und Kellergassen des Weinviertels
fiir den Ansturm: An die 150 Feste,
Verkostungen und Kulinarien wer-
den fiir den ,Weinherbst an der
Weinstrafle Weinviertel“ von Mitte
August bis Dezember angekiindigt.
Broschiire: Tel. 02942/22 02-32, of-
fice@weinstrasse.co.at
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